Посуда. Продукты питания.
1. Рассмотреть вместе с ребенком посуду на кухне.

2. Знать назначение посуды и где ее хранят.

3. Рассмотреть и назвать части посуды: дно, стенки, ручки, крышка, носик.

4. Знать, что посуда бывает чайной, кофейной, столовой, кухонной.

5. Обратить внимание ребенка на материалы, из которых сделана посуда.

6. Знать, для чего нужны продукты питания.

7. Знать, из чего сделаны продукты, что из них можно приготовить.

8. Знать, где продают и как хранят продукты.

9. Знать, для чего нужны и что в них хранят: сахарница, солонка, супница, перечница, салатница, селедочница, конфетница.

10. Уметь правильно употреблять глаголы: варить, жарить, печь.

11. Составить рассказ – описание о посуде.
Играем вместе с детьми:

«Какая посуда?»

Стакан из стекла (какой стакан?) – стеклянный стакан

Чашка из фарфора (какая чашка?) – фарфоровая чашка

Кастрюля из металла – металлическая кастрюля

Тарелка из глины – глиняная тарелка

Чашки для кофе – кофейные чашки

Ложка из дерева – деревянная ложка

«Подбери действие»
Для чего они нужны?

Ложка – чтобы есть суп.

Нож - … (чтобы резать хлеб)

Поварешка - … (чтобы наливать суп)

Сковорода - … (чтобы жарить котлеты)

Кастрюля - … (чтобы варить суп, компот)

Выучить стихотворение:

                               Жила – была посуда:

                               Чайник, чашка, блюдо,

                               Ножик, вилка, ложка
                               Кастрюля и поварешка.

                               Посуда дружила с едой,

                               Посуда дружила с водой,

                               И с человеком дружила,

                               Его она вкусно кормила.

Пальчиковая гимнастика «Торт»

Тесто ручками помнем,

(Сжимаем и разжимаем пальчики.)

Сладкий тортик испечем.

(Месим тесто)

Серединку смажем джемом,

(Круговые движения ладонями.)

А верхушку сладким кремом,

(Гладим кисти рук.)

И кокосовою крошкой

Мы присыплем торт немножко.

(Сыплем крошку обеими руками.)

А потом заварим чай,

В гости друга приглашай!

(Ритмичные хлопки и удары ладонями.)

